
Laboratorio SUL LIMITE 
Incontro di lunedì 17 novembre 2025 

Vieni in me, Spirito Santo (s. Agostino) 

Vieni in me, Spirito Santo, 
Spirito di sapienza: 
donami lo sguardo e l'udito interiore, 
perchè non mi attacchi alle cose materiali, 
ma ricerchi sempre le realtà spirituali. 

Vieni in me, Spirito Santo, 
Spirito dell'amore: 
riversa sempre più 
la carità nel mio cuore. 

Vieni in me, Spirito Santo, 
Spirito di verità: 
Concedimi di pervenire 
alla conoscenza della verità 
in tutta la sua pienezza. 

Vieni in me, Spirito Santo, 
acqua viva che zampilla 
per la vita eterna: 
fammi la grazia di giungere 
a contemplare il volto del Padre 
nella vita e nella gioia senza fine. AMEN 

Canto: Invochiamo la tua presenza (seguiamo su schermo) 



Lettera pastorale 2025 del vescovo Domenico Pompili Sul Limite 

Lettura di Parte I, Capitolo I, pp. 11-23 [+7-10] 

1. Per raccogliere i contenuti: Il limite come nostra condizione umana: 

a/ Le molte figure del limite (in noi, attorno a noi, cfr. p. 7: le “siepi” di 

ciascuno); quali sono a nostro avviso le reazioni più abituali? 

b/ Giacobbe come “specchio” biblico (p. 41: “la storia di Giacobbe diventa lo 

specchio di ogni vita umana”) : momenti e tappe (paragrafi 1-4) 

c/ La preghiera come test del nostro modo di stare davanti al limite (cfr. p. 19) 

d/ La sorpresa di Gesù: come abita il nostro limite? (cfr. p.22) 

----- 

2. Possiamo riorganizzare a nostro modo, per noi, quanto il vescovo propone 

in questo primo capitolo della prima parte: 

- che cosa di quanto qui è proposto ci è abituale nei nostri modi di pensare, di 

reagire? 

- quali domande nascono da questa proposta: domande di chiarimento, 

approfondimento, integrazione, revisione…. 

------ 

3. Verso la fine della lettera (p. 90) il vescovo dichiara così l’obiettivo 

fondamentale della riflessione attorno al limite: «vogliamo rimettere al centro 

l’umano, perché il nostro Dio ha scelto di esprimersi pienamente 

nell’umanità, prima come bambino [….] poi come adulto...»: 

- sul nostro essere umani il limite ci dà istruzioni deprimenti, oppure, o 

anche….? 

- quando a non risulta che la Bibbia è specchio dell’umano, e con quali 

risultati?


